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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑ1ηςΗμέρας, Τετάρτη18Μαΐου2022

ΩΡΕΣ
ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ ΟΜΗΡΟΣ ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ ΚΟΡΑΗΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ 
E POSTERS 

14:00-14:30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ(5) 

Προεδρείο: 

Κασνακτσόγλου Γεσθημανή, 
Νοσηλεύτρια,MSc, PhD(c), Διοικήτρια Γενικού 
Νοσοκομείου Αργολίδας

Βάρδα Παρασκευή, Νοσηλεύτρια, MSc, 
PhD(c), Προϊσταμένη Τμήματος Εφαρμογής 
Δράσεων Δημόσιας Υγείας, Διεύθυνση 
Δημόσιας Υγείας 2ης ΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου

ΔΙΟΙΚΗΣΗ Ν.Υ. 

ΕΑ015, ΕΑ035, ΕΑ051, ΕΑ075,
ΕΑ083

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (6)

Προεδρείο: 

Σταυροπούλου Χρυσούλα, Διευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Τζαγκαράκη Ελευθερία, Νοσηλεύτρια ΤΕ,MSc, 
ΕΤΕΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ014, ΕΑ030, ΕΑ036, ΕΑ043,
ΕΑ046, ΕΑ047

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (3)

Προεδρείο:

Κολοβός Πέτρος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Κουτσοδόντης Ιωάννης, Τομεάρχης 
Χειρουργικού Τομέα Ν.Υ., ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

EA009, EA031, EA106

14:30-15:00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (120’)1

Τεχνικές Σύνταξης Περίληψης
Συστηματικής Ανασκόπησης  

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   30  

Συντονιστές: 

Δοκουτσίδου Ελένη,   Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Κουτελέκος Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

Εισηγητές:
Καλογιάννη Αντωνία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Μάργαρη Νικολέττα, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής

Πρακτική Εφαρμογή σε μικρές Ομάδες:
Εκπαιδευτές:
Αγαπίου Μαρία, Νοσηλεύτρια, Διεύθυνση 
Προγραμματισμού και Ανάπτυξης Πολιτικών 
Υγείας, 1η ΥΠΕ Αττικής 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Καλεμικεράκης Ιωάννης, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Καυγά Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

15:00-15:30
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)1

Χρόνια Νεφρική Νόσος: Μία σιωπηλή
Επιδημία 

Προεδρείο: 

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Ομιλητής: 

Σιταράς Παναγιώτης, Επιμελητής Β’ 
Νεφρολογίας, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ» 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90’)1
Η Πρόληψη και ο Έλεγχος Λοιμώξεων στα

2 χρόνια της Παγκόσμιας Υγειονομικής
Κρίσης 

Προεδρείο: 

Δρελιώζη Αγγελική, Προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Δημόσιας Υγείας 2ης ΥΠΕ Πειραιώς-Αιγαίου
Βάρδα Παρασκευή, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), 
Προϊσταμένη Τμήματος Εφαρμογής Δράσεων 
Δημόσιας Υγείας, Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
2ης ΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Μέτρα Πρόληψης σε Ασθενείς με 
πολυανθεκτικά Παθογόνα στο Νοσοκομείο»
Στραβοπόδης Γιώργος, Προϊστάμενος Ελέγχου 
Λοιμώξεων, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (10) 

Προεδρείο: 

Καρανικόλα Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια
Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας, Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου

Φαρατζή Μαρία, Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια 
Ψυχιατρικού Ξενώνα, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΕΑ001, ΕΑ023, ΕΑ033, ΕΑ052,
ΕΑ062, ΕΑ063, ΕΑ074, ΕΑ077,

ΕΑ079, ΕΑ09915:30-16:00
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)2

Σχεδιασμός Δράσεων Ν.Υ. Αιμοδοσίας
Χίου κατά τη διάρκεια της Πανδημίας

από τον Ιό SARS-COVID 2
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Προεδρείο: 

Κάκαρη Χρυσάνθη, Ιατρός Βιοπαθολόγος, 
Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Ομιλητής: 

Σωτηρίου Άννα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Προϊσταμένη Ν.Υ. Αιμοδοσίας, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Κέντρο

«Αντιμικροβιακή Επιμελητεία: Παρόν Μέλλον 
και Στόχοι»
Ζώρζου Μαρκέλα-Παγωνίτσα, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Παθολόγος Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

«Ατομικός Προστατευτικός Εξοπλισμός»
Βάρδα Παρασκευή, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), 
Προϊσταμένη Τμήματος Εφαρμογής Δράσεων 
Δημόσιας Υγείας, Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
2ης ΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου

Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας 
Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Κουρκούτα Λαμπρινή, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Τσαλογλίδου Αρετή,  Αναπλ. Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 

16:00-16:30
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)3

Πανδημίες στο Πέρασμα των Αιώνων
και η Συμβολή του Νοσηλευτή 

Προεδρείο: 

Κουτσοδόντης Ιωάννης, Τομεάρχης 
Χειρουργικού Τομέα Ν.Υ., ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Ομιλητής: 

Αναστασάκης Κωνσταντίνος,  Προϊστάμενος 
Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

16:30-17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:00-17:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90’)2

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Η Επίδραση
των Νοσηλευτικών Δράσεων

Ευαισθητοποίησης–Εκπαίδευσης–
Ενημέρωσης της Κοινωνίας. 

Ενίσχυση Ανθεκτικότητας της Κοινότητας 

Προεδρείο: 

Φελέκη Παρασκευή, Τομεάρχης, Τομέας 
Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
Τσεκούρα Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Συντονίστρια Κινητής Ομάδας Υγείας, 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Πολιτιστική Επάρκεια του Νοσηλευτή: Το 
Μέσο Πολυπολιτισμικής Επικοινωνίας σε 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90’)3
Η Έννοια της Πρόληψης σε διαφορετικές

Ειδικότητες 

Προεδρείο: 

Καλογράνα Δήμητρα, Προϊσταμένη Τομέα, ΓΝΑ 
«ΛΑΪΚΟ»
Ζώγα Ειρήνη, Προϊσταμένη Εξωτερικού  
Αιματολογικού Ιατρείου, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ» 

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Προγεννητική Συμβουλευτική: Πολύτιμος 
Σύμμαχος στα Μονογονιδιακά Νοσήματα»
Σχορτσιανίτη Ευθαλία, Επισκέπτρια Υγείας, 
Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
Αιμοσφαιρινοπαθειών, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

«Οξεία Χημείο-Βλεννογονίτιδα: Ένα μεγάλο 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (10)

Προεδρείο:

Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα, Προϊσταμένη 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Συρρή Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ,ΜΕΘ, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ003, ΕΑ008, ΕΑ018, ΕΑ028,
ΕΑ029, ΕΑ060, ΕΑ067, ΕΑ084,

ΕΑ100, ΕΑ121

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (90’)2
Διατροφική Υποστήριξη του

Ογκολογικού Ασθενή

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   30  

Συντονιστές: 

Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Εισηγητές-Εκπαιδευτές

Μεμεκίδου Γλυκερία, Πλωτάρχης 
Νοσηλεύτρια MSc, PhD, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

17:30-18:00

18:00-18:30
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Ευάλωτες Ομάδες Πληθυσμού»
Τσεκούρα Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Συντονίστρια Κινητής Ομάδας Υγείας, 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

«Διερεύνηση Στάσεων και Αντιλήψεων σχετικά
με την Κλιματική Αλλαγή στην Ελλάδα. Ο 
Ρόλος του Νοσηλευτή στην Κοινότητα»
Μαρκούδη Κωνσταντινιά, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

«Διερεύνηση της Αντίληψης Ευάλωτων 
Ομάδων Πληθυσμού σχετικά με το Εμβόλιο 
COVID-19 και Ενδυνάμωση της Κοινότητας 
έναντι της Παραπληροφόρησης»
Δάλλα Βασιλική, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Υπεύθυνη CEAΤομέα Υγείας, Ελληνικός 
Ερυθρός Σταυρός

«Εφαρμογή Εκπαιδευτικών Καινοτομιών σε 
Ομάδες Κοριτσιών στην Εφηβεία»
Ράπτη Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια, MSc, ΒΑ, 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

«Επαγγελματική Εξουθένωση Νοσηλευτών: 
Αντιμετωπίζοντας τις τρέχουσες Προκλήσεις 
στην Κοινότητα»
Ζάγγα Αθανασία, Νοσηλεύτρια, MSc, ΒΑ, 
Τομέας Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

πρόβλημα των Αιματολογικών Ασθενών! 
Πρόληψη και Αντιμετώπιση»
Νικολοπούλου Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

«Σφάλματα κατά τη χορήγηση ΧΜΘ και η 
Πρόληψή τους»
Αντωνιάδου Δημητρούλα, Νοσηλεύτρια, 
MSc,PhD(c), Εξωτερικό Ογκολογικό Ιατρείο, ΓΝΑ 
«ΛΑΪΚΟ»

«Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων 
Αιματολογικών (Αιμοσφαιρινοπαθειών) και 
Σπάνιων Μεταβολικών Νοσημάτων: Γνωρίζοντας
έναν ευαίσθητο, ξεχωριστό, ιδιαίτερο χώρο»
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών, 
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

18:30-19:00 ΔΙΑΚΟΠΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

19:00-20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Χαιρετισμοί
Εναρκτήρια Ομιλία
«Ιστορικό και Πολιτιστικό Αποτύπωμα της Χίου»

Προεδρείο:Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ομιλητής:Κάρμαντζης Σταμάτης, Δήμαρχος Χίου

Δεξίωση υποδοχής

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑ2ηςΗμέρας, Πέμπτη19Μαΐου2022
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ΩΡΕΣ
ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ ΟΜΗΡΟΣ ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ ΚΟΡΑΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ 

E POSTERS 

08:00-08:30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (6)

Προεδρείο: 

Δοκουτσίδου Ελένη,   Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Μπουζίκα Μερόπη, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Εντατική και Επείγουσα Νοσηλευτική, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο 
Κύπρου

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ048, ΕΑ050, ΕΑ056, ΕΑ061,
ΕΑ073, ΕΑ094 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (6)

Προεδρείο: 

Δούκη Σταματίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, RMHN, 
RSN, MSc, MHA, PhD(c), Ειδίκευση στη 
Συστημική Θεραπεία-Ψυχοεκπαίδευση 
Οικογενειών,  Τμήμα Ενηλίκων-Κοινοτικό 
Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παγκρατίου, ΓΝΑ «Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης
(ΥΝ) ε.α., MSc, PhD, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, 
Μέλος ΣΕΠ, HCM, NUP, CY, Διδάσκουσα, Τμήμα
Νοσηλευτικής,  Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Καθηγήτρια ΔΕΕ, AMC

ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΑ026, ΕΑ065, ΕΑ103, ΕΑ104
&

ΔΙΟΙΚΗΣΗ Ν.Υ. / ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ091, ΕΑ108, ΕΑ109

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (6)

Προεδρείο: 

Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα, Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Κλινικονοσηλευτικών 
Εφαρμογών, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Καλογιάννη Αντωνία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ- ΒΙΟΗΘΙΚΗ 

ΕΑ013, ΕΑ040, ΕΑ058, ΕΑ059
&

ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ025, ΕΑ027

08:30-09:00

09:00-09:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)4

Η Διαχείριση της COVID-19 Λοίμωξης σε
Νοσοκομεία της Νησιωτικής Χώρας της

2ης ΥΠΕ: Δυσκολίες και Προκλήσεις

Προεδρείο: 

Ροϊλός Χρήστος,  Διοικητής 2ης Υγειονομικής 
Περιφέρειας
Κανταράκη Ελένη, Διοικήτρια ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Η Εμπειρία του ΓΝ-ΚΥ Λήμνου»

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90’)5
Η Ζωή μετά τη Θεραπεία του

Ογκολογικού Ασθενή

Προεδρείο: 

Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)6
Νέες Προκλήσεις στην

Καρδιοχειρουργική Μονάδα για τους
Νοσηλευτές  

Προεδρείο: 

Γιάκης Νικόλαος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, 
Προϊστάμενος Μονάδας Ανάνηψης ΚΡΧ, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Σπύρου Αλκέτα-Θεοδώρα, Νοσηλεύτρια,MSc, 
ΤΕΠ, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (120’)3
Μεθοδολογία Εκπαίδευσης Πρώτων
Βοηθειών σε Σχολικές Κοινότητες για

Επαγγελματίες Υγείας 

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   25  

Συντονιστές: 

Φελέκη Παρασκευή, Τομεάρχης, Τομέας 
Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
Τσεκούρα Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Συντονίστρια Κινητής Ομάδας Υγείας, 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

(20)

Προεδρείο: 

Συκαράς Χρήστος, 
Νοσηλευτής, MSc, 
PhD(c), Προϊστάμενος 
Θωρακοχειρουργικής 
Κλινικής, ΓΝΝΝΘΑ «Η 
ΣΩΤΗΡΙΑ»

Γεωργιάδη Ελπίδα, 
Νοσηλεύτρια, MSc, 

09:30-10:00

10:00-10:30
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Κριαρή Αναστασία, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης
Λοιμώξεων, MSc, ΓΝ-ΚΥ Λήμνου

«Η Εμπειρία του ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»»
Πιτσικούλη Άννα, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης 
Λοιμώξεων, MSc, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

«Η Εμπειρία του ΓΝ Μυτιλήνης «ΒΟΣΤΑΝΕΙΟ»
Ζαφειρέλλη Μαίρη,Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, ΓΝ 
Μυτιλήνης «ΒΟΣΤΑΝΕΙΟ»

«Ο Ρόλος της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
της 2ης ΥΠΕ»
Βάρδα Παρασκευή, Νοσηλεύτρια, MSc, 
PhD(c), Προϊσταμένη Τμήματος Εφαρμογής 
Δράσεων Δημόσιας Υγείας, Διεύθυνση 
Δημόσιας Υγείας 2ης ΥΠΕ Πειραιώς και 
Αιγαίου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Απώτερες Παρενέργειες των Αντικαρκινικών 
Θεραπειών»
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

«Φόβος Υποτροπής»
Θρουβάλα Ειρήνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Μονάδα Γυναικολογικού Καρκίνου, ΠΓΝ–
Μαιευτήριο Αθηνών «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ»

«Επανέλεγχος και Προσυμπτωματικός Έλεγχος»
Τσάτσου Ιωάννα, Σμηναγός Νοσηλεύτρια, MSc,
PhD(c), Ογκολογική Αιματολογική Κλινική, 251 
Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

«Η Υποστήριξη της Καρδιάς, των Πνευμόνων 
και των Νεφρών στην Καρδιοχειρουργική 
Μονάδα»
Σιγάλα Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια, MSc,PhD(c), 
Μονάδα Ανάνηψης ΚΡΧ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

«Φαρμακευτική Αντιμετώπιση κατά την 
Εφαρμογή Αλγορίθμων Αντιμετώπισης 
Αρρυθμιών Επικίνδυνων για τη Ζωή»
Ρουμελιωτάκη Γεωργία, Νοσηλεύτρια,MSc, 
Μονάδα Ανάνηψης ΚΡΧ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

«Απινίδωση και Βηματοδότηση σε Ασθενή που 
έχει υποβληθεί σε Καρδιοχειρουργική 
Επέμβαση»
Χρήστου Βασιλική, Νοσηλεύτρια,MSc, Μονάδα
Ανάνηψης ΚΡΧ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

«Οι Προκλήσεις των Νοσηλευτών 
Καρδιοχειρουργικής Μονάδας την εποχή της 
Πανδημίας»
Κουτσοκώστα Φωτεινή, Νοσηλεύτρια,MSc(c), 
Μονάδα Ανάνηψης ΚΡΧ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές-Εκπαιδευτές:
Γκουτή Κωνσταντία, Νοσηλεύτρια, 
Εκπαιδεύτρια Πρώτων Βοηθειών, Τομέας 
Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

Λεντζή Αμαλία, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Εκπαιδεύτρια Πρώτων Βοηθειών, Τομέας 
Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

Αναπληρώτρια 
Προϊσταμένη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης 
Αιμοσφαιρινοπαθειών,
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Μαρία Αλεξία, 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών, 
ΓΝΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

10:30-11:00
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)4

Διαχείριση Αγγειακού Εγκεφαλικού
Επεισοδίου στην COVID-19 

Προεδρείο: 

Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη,  τ. 
Διευθύντρια Ν.Υ., ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος 
Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ Μακεδονίας

Κόκκοτα Σμαρώ, Νοσηλεύτρια, Τακτικά 
Εξωτερικά Ιατρεία, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αν. 
Γραμματέας Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ 
Μακεδονίας 

Ομιλητής: 

Σαββόπουλος Γ. Χρήστος, Καθηγητής 
Παθολογίας, Διευθυντής Α’ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ. & Μονάδας 
Αυξημένης Φροντίδας (STROKEUNIT), ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ, Κέντρο Αριστείας Υπέρτασης 
(EXCELLENCECENTER) Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Υπέρτασης

ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)5
Μετάδοση Νοσοκομειακής Ελονοσίας σε
Κλινική COVID-19. Μελέτη Περίπτωσης:

Ιατρική και Νοσηλευτική Προσέγγιση 

Προεδρείο: 

Μοδινού Όλγα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 

Ομιλητές: 

Πουλημενάκου Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
MSc, PhD(c), Τομεάρχης Ν.Υ.,   ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας
Κωνσταντίνου Αλεξάνδρα, Ειδική Παθολόγος, 
Επιμελήτρια Α’, Κλινική COVID-19, ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας

ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)6
Αποτελεσματική Νοσηλευτική Ηγεσία

στην Πανδημία COVID-19

Προεδρείο: 

Κασνακτσόγλου Γεσθημανή, 
Νοσηλεύτρια,MSc, PhD(c), Διοικήτρια Γενικού 
Νοσοκομείου Αργολίδας

Ομιλητής: 

Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης
(ΥΝ) ε.α., MSc, PhD, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, 
Μέλος ΣΕΠ, HCM, NUP, CY, Διδάσκουσα, Τμήμα
Νοσηλευτικής,  Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Καθηγήτρια ΔΕΕ, AMC
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11:00-11:30
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)7

Διαταραχές Αιμόστασης – Αιμορραγική
Διάθεση 

Προεδρείο: 

Κυπιρτίδου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Προϊσταμένη Νευροχειρουργικής Κλινικής, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αντιπρόεδρος Περιφερειακού 
Τμήματος ΕΣΝΕ Μακεδονίας

Καραχριστιανού Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα, ΓΝΘ
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ 

Ομιλητής: 

Καϊάφα Γεωργία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Αιματολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (120΄)7
Διαστάσεις και Διαπιστώσεις της

Πανδημίας COVID-19 

Προεδρείο: 

Παπαθανασίου Ιωάννα, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Μάλλη Φωτεινή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Πνευμονολογίας-Φροντίδας 
Καρδιοαναπνευστικού Ασθενή, Αναπληρώτρια 
Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Πανδημίες: Τι μας διδάσκει η Ιστορία»
Βαλιάκος Ηλίας, ΕΔΙΠ Ιστορίας των Επιστημών 
Υγείας, PhD, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

«Πανδημία COVID-19 στην Ελλάδα: 
Ανασκόπηση Διετίας 2020-2022»
Τσάρας Κωνσταντίνος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

«Ορο-επιδημιολογική Επιτήρηση της COVID-19 
στην Κοινότητα»
Παπαγιάννης Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής Δημόσιας Υγείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

«Ψυχοκοινωνικές Επιπτώσεις σε Ασθενείς με 
Λοίμωξη COVID-19 μετά τη Νοσηλεία τους»
Φραδέλος Ευάγγελος, Επίκουρος Καθηγητής 
Κλινικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

«Οι Επιπτώσεις της Πανδημίας COVID-19 στην 
Ψυχική Υγεία των Ηλικιωμένων»
Παπαθανασίου Ιωάννα, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (60΄)8
Αντιμετώπιση Περιστατικών COVID στη

ΜΕΘ

Προεδρείο: 

Μικέδης Επαμεινώνδας, Προϊστάμενος ΜΕΘ, 
ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»
Πατεινιώτη Μαριέττα, Παθολόγος 
Εντατικολόγος, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ» 

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Δυσκολίες στην Αντιμετώπιση, 
Παρακολούθηση και Διακομιδή 
Νοσηλευόμενων με Νόσο COVIDστη ΜΕΘ»
Γεωργιάδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝ
Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»
Ντούλη Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΜΕΘ,
ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»
Συρρή Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ,ΜΕΘ, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (120’)4
Διαταραχές Ύδατος-Ηλεκτρολυτών και

Οξεοβασική Ισορροπία σε Βαρέως
Πάσχοντες

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   25  

Συντονιστές: 

Μελετιάδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Προϊσταμένη Καρδιολογικής ΜΕΘ, ΓΝΠ 
«ΤΖΑΝΕΙΟ»
Τσιρνόβας Γεώργιος, Νοσηλευτής, 
MSc,ΜΕΘ, ΓΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»
Γιούρντα Άννα-Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, 
ΜΕΘ, ΓΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές-Εκπαιδευτές:
«Διαταραχές Ύδατος»

Τσιρνόβας Γεώργιος, Νοσηλευτής, 
MSc,ΜΕΘ, ΓΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»

«Διαταραχές Ηλεκτρολυτών»
Γιούρντα Άννα-Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, 
ΜΕΘ, ΓΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»

«Οξεοβασική Ισορροπία»
Μελετιάδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Προϊσταμένη Καρδιολογικής ΜΕΘ, ΓΝΠ 
«ΤΖΑΝΕΙΟ»

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

(20)

Προεδρείο: 

Δρίζου Μαρκέλλα, 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝ Χίου

Ευστρατίου 
Φραγκούλα, 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
PhD(c), Ογκολογικό 
Τμήμα, ΓΝΠΑ «Π. & Α.  
ΚΥΡΙΑΚΟΥ», 
Ογκολογική Μονάδα 
Παίδων «ΜΑΡΙΑΝΝΑ 
Β. ΒΑΡΔΙΝΟΓΙΑΝΝΗ-
ΕΛΠΙΔΑ»  

Φραγκάκη Μαρία, 
Νοσηλεύτρια, MSc, 
Χειρουργική Κλινική, 
ΓΝΠΑ «Π. & Α. 
ΚΥΡΙΑΚΟΥ

11:30-12:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)9

Ιδιαιτερότητες Ογκολογικού Ασθενή
στην Αναισθησιολογική Πρακτική

Προεδρείο: 

Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), 
Προϊστάμενος Θωρακοχειρουργικής Κλινικής,
ΓΝΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών, 
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Γενικές Αρχές Φροντίδας Ογκολογικού 
Ασθενούς προς Χειρουργείο»
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

«Προεγχειρητικό Άγχος και Φόβος 
Ογκολογικού Ασθενή»

12:00-12:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (60΄)10

Επείγοντα Θέματα στην Καρδιολογία 

Προεδρείο: 

Καρτάλης Αθανάσιος, Καρδιολόγος, 
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, 
Μονάδα Ηλεκτροφυσιολογίας και Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»
Σμυρνιούδης Νικόλαος,  Καρδιολόγος, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Αναγνώριση Απειλητικών Διαταραχών 
Ρυθμού και Αντιμετώπιση κατά ALS»
Μουτάφη Μαρία, Ειδικευόμενη Καρδιολογίας,
ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

«Αντιμετώπιση Οξέος Εμφράγματος του 
Μυοκαρδίου: Νοσηλευτική Συνεισφορά»
Αφενδούλης Δημήτριος, Ειδικευόμενος 
Καρδιολογίας, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

12:30-13:00
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Ζωγραφάκη Κυβέλη, Νοσηλεύτρια, MSc, 
PhD(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ 

«Περιαναισθητική Διαχείριση Ογκολογικού 
Ασθενούς»
Αναστασοπούλου Ειρήνη, Νοσηλεύτρια, 
MSc, PhD(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ 
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Λαμπροπούλου Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Τσαγκάρη Αναστασία, Νοσηλεύτρια, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

«Μεταναισθητική Αναπνευστική Υποστήριξη 
και Αναλγησία Ογκολογικού Ασθενούς»
Κατσιαώνη Βασιλική, Νοσηλεύτρια, MSc, 
PhD(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

«Εργασιακές Συνθήκες και Υγεία Νοσηλευτών 
την περίοδο της Πανδημίας COVID-19»
Μαλλιαρού Μαρία,  Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Επαγγελματικής 
Υγείας,  Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 

13:00-13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
13:30-14:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)11
Ερευνητικό «Εργαστήριο ΜΕΘ-

Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση
Ασθενών» 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ
ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ

ΑΤΤΙΚΗΣ 

Προεδρείο: 

Φασόη Γεωργία,  Καθηγήτρια, Πρόεδρος 
Τμήματος Νοσηλευτικής, Διευθύντρια ΠΜΣ 
«Κοινοτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική 
Δημόσιας Υγείας», Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 
Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια, Εργαστήριο 
Νοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Η Ταυτότητα του «Εργαστηρίου ΜΕΘ-
Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση 
Ασθενών (ΜΜΠΑ)»
Παπαγεωργίου Δημήτριος,Αναπλ. 

ΔΙΑΛΕΞΗ  (60’)8
Η Κεκαλυμμένη Ευθραυστότητα των

βαριά Πασχόντων Ασθενών

Προεδρείο: 

Καρανικόλα Μαρία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας, 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Ομιλητής: 

Μπουζίκα Μερόπη, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Εντατική και Επείγουσα Νοσηλευτική, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο 
Κύπρου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)12
Καινοτόμες Εφαρμογές

Παρακολούθησης Ασθενών με Στόχο την
Ασφάλεια βάση της Απαίτησης του

Προτύπου κατά JCI

Προεδρείο: 

Κόκρα Βασιλική,  Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικών 
Υπηρεσιών, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ HospitalCenter

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Κλινικοί Συναγερμοί: Η Σπουδαιότητα της 
Εφαρμογής συγκεκριμένου Πλαισίου και η 
Συμμετοχή του Νοσηλευτή»
Παππά Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΠΕ,Msc, 
Αναπλ. Προϊσταμένη Αιμοδυναμικού,  ΕΡΡΙΚΟΣ 
ΝΤΥΝΑΝ HospitalCenter

«Κρίσιμα Αποτελέσματα: Ποια ορίζονται; Που 
χάνεται η Πληροφορία;»
Ζήση Σοφία-Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ HospitalCenter

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (90’)5
Βιωματική Προσέγγιση των Ομάδων

BALINT

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   40  

Συντονιστές: 

Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), 
MSc,PhD,MMPH, Τομεάρχης Ειδικών 
Μονάδων και Συντονίστρια MIYA, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών
Δούκη Σταματίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, RMHN, 
RSN, MSc, MHA, PhD(c), Ειδίκευση στη 
Συστημική Θεραπεία-Ψυχοεκπαίδευση 
Οικογενειών,  Τμήμα Ενηλίκων-Κοινοτικό 
Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παγκρατίου, ΓΝΑ «Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές-Εκπαιδευτές:
«Ιστορική Αναδρομή και Εισαγωγικά Στοιχεία
των Ομάδων BALINT»
Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), 
MSc,PhD,MMPH, Τομεάρχης Ειδικών 
Μονάδων και Συντονίστρια MIYA, Ναυτικό 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

(15)

Προεδρείο: 

Τριγάζη Φωτεινή, 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 
Τομεάρχης Ν.Υ., 
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Δέδε Βασιλική,  
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 
Τομεάρχης Ν.Υ., 
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

14:00-14:30

14:30-15:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (60΄)13

Κάλυψη Διατροφικών Αναγκών
Παιδιατρικών Ασθενών με Ειδικές

Κλινικές Απαιτήσεις 

Προεδρείο: 
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Καθηγητής, Διευθυντής Εργαστηρίου ΜΜΠΑ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής
Φασόη Γεωργία,  Καθηγήτρια, Πρόεδρος 
Τμήματος Νοσηλευτικής, Διευθύντρια ΠΜΣ 
«Κοινοτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική 
Δημόσιας Υγείας», Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 
Κελέση Μάρθα, Καθηγήτρια, Αντιπρόεδρος 
Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής
Καμπά Ευρυδίκη, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Καλογιάννη Αντωνία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Καπάδοχος Θεόδωρος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Παυλάτου Νίκη, Λέκτορας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

«Εκτίμηση της Ποιότητας Ζωής μετά από 
Νοσηλεία σε ΜΕΘ»
Μάργαρη Νικολέττα, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής
Πλαστήρα Μαρία, Διευθύντρια Ν.Υ., ΓΝΑ 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Πατράνη Μαρία, Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝΑ 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Όμπαση Μαρία, Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΓΝΑ 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Ζαγανά Βάια, Διευθύντρια Ν.Υ., ΓΝΝΘΑ «Η 
ΣΩΤΗΡΙΑ»
Λάζος Γαβριήλ, Προϊστάμενος ΠΠΜΕΘ, 
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Τζούρου Ευδοξία, Προϊσταμένη ΜΕΘ ΚΑΑ, 
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
ΛιβέρηΣύνθια,Biostatistics Data Scientist

«ΤοΣύνδρομο “PostIntensiveCareSyndrome 
(PICS)”»
Κελέση Μάρθα, Καθηγήτρια, Αντιπρόεδρος 
Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

Κουτελέκος Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 
Ευστρατίου Φραγκούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
MSc, PhD(c), Ογκολογικό Τμήμα, ΓΝΠΑ «Π. & Α.
ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Ογκολογική Μονάδα Παίδων 
«ΜΑΡΙΑΝΝΑ Β. ΒΑΡΔΙΝΟΓΙΑΝΝΗ-ΕΛΠΙΔΑ»  

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Διατροφικές Απαιτήσεις Παιδιατρικού 
Ασθενούς με Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου Ι»
Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής, MSc, 
PhD(c), Προϊστάμενος Νευρολογικής Κλινικής, 
ΓΝ Παίδων Πεντέλης

«Κετογονική Δίαιτα και Παιδική Επιληψία» 
Καρκούλη Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
PhD(c), Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Παίδων, 
ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

«Διατροφικές Ανάγκες Παιδιού με Βραχύ 
Έντερο»
Φραγκάκη Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Χειρουργική Κλινική, ΓΝΠΑ «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ

«Δομημένο Σχέδιο Παρεντερικής Διατροφής 
Νεογνών και Παιδιών» 
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, 
MHMn, MHSc, PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο

«Κλινικά Πρωτόκολλα: Η Αναγκαιότητα της 
Εφαρμογής τους στην Ενίσχυση της Ασφάλειας 
των Ασθενών»
Κουρόγιωργα Αγγελική, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ HospitalCenter

«Πτώσεις Ασθενών, Η χρήση του TSTTOOLστην 
Αναγνώριση Αιτιών και Εφαρμογή Μέτρων 
Βελτίωσης»
Κόκρα Βασιλική,  Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικών 
Υπηρεσιών, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ HospitalCenter

Νοσοκομείο Αθηνών

«Βιωματική Παρουσίαση της Ομάδας 
BALINT»
Μπήτρου Λήδα, Κλινική Ψυχολόγος-
Ψυχαναλύτρια, DESS, MA, PhD(c), 
Πιστοποιημένη Συντονίστρια Ομάδων 
BALINT
Καραντώνη Ευγενία, Νευρολόγος, 
Πιστοποιημένη Συντονίστρια Ομάδων 
BALINT
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Σταυροπούλου Αρετή, Επίκουρη Καθηγήτρια,
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής
Τουλιά Γεωργία, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής
Μουστάκας Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, 
Φοιτητής Ιατρικής ΕΚΠΑ
Καπλάνη Μαλαματένια, Προϊσταμένη 
Καρδιολογικής ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ

«Σύνδρομο LongCovid (PostCovid-19): Μία 
νέα Πρόκληση για τους Επαγγελματίες 
Υγείας»
Παπαγεωργίου Δημήτριος,  Αναπλ. 
Καθηγητής, Διευθυντής Εργαστηρίου ΜΜΠΑ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής
Αλεφραγκής Δημήτριος, Νοσηλευτής, 
MSc(c),ΓΝΝΠ «Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 
Κάπελλα Μαρία, Διευθύντρια Ν.Υ., ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Βασιλείου Λίτσα, Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Γιάκης Νικόλαος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, 
Προϊστάμενος Μονάδας Ανάνηψης ΚΡΧ, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

«Οργανωμένες Δομές Μετανοσοκομειακής 
Παρακολούθησης Ασθενών ΜΕΘ»
Παπαγεωργίου Δημήτριος,  Αναπλ. 
Καθηγητής, Διευθυντής Εργαστηρίου ΜΜΠΑ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής
Καλογιάννη Αντωνία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ταβιανάτου Ελπίδα, Διοικήτρια ΓΝΑ 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Οικονόμου Μαρία, Υποδιοικήτρια 1ης ΥΠΕ
Νταβώνη Γιαννούλα, Υποδιοικήτρια 1ης ΥΠΕ
Χαραλαμπόπουλος Μάριος, Νοσηλευτής ΤΕ, 
MSc, PhD(c), ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

15:00-15:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)14 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90’)15 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (90’)6

15:30-16:00
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Εθελοντισμός στον Χώρο της Υγείας  

Προεδρείο: 

Τσαλογλίδου Αρετή,  Αναπλ. Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας 
Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Ιστορία του Εθελοντισμού»
Κουρκούτα Λαμπρινή, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

«Εθελοντισμός και Υγεία στη Σύγχρονη 
Ελλάδα»
Τσαλογλίδου Αρετή,  Αναπλ. Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 

«Εθελοντισμός και Αιμοδοσία»
Σιμωνίδου Αικατερίνη, Τεχνολόγος Ιατρικών 
Εργαστηρίων, MSc,Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝΘ 
«Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ» 

«Ο Εθελοντισμός στον Χώρο της Ψυχικής 
Υγείας»
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας 
Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (6)

Προεδρείο: 

Μαλλιαρού Μαρία,  Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Επαγγελματικής 
Υγείας,  Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Σταθούλης Ιωάννης, Μηχανικός Ιατρικών 
Οργάνων, MSc, PhD, Προϊστάμενος Βιοϊατρικής
Τεχνολογίας, ΓΝ Λακωνίας- ΝΜ Σπάρτης

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

ΕΑ055, ΕΑ088, ΕΑ093
&

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΕΑ017, ΕΑ053, ΕΑ110

Δημιουργία Περιβάλλοντος για
Καινοτομία στον Χώρο της Υγείας 

Προεδρείο: 

Πρεζεράκος Παναγιώτης, Καθηγητής, 
Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας,
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Παναγιώτου Ασπασία, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας,
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Προϋποθέσεις και Μοντέλα Ανάπτυξης 
Καινοτομίας στη Νοσηλευτική»
Παναγιώτου Ασπασία, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας,
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

«Ηγετικές Ικανότητες του Σύγχρονου Κλινικού 
Νοσηλευτή»
Βελονάκη Βενετία-Σοφία, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ηθικής & Νομικής 
Ευθύνης, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

«Η Τεχνολογία ως Εργαλείο Μετάβασης προς 
τη Σύγχρονη Νοσηλευτική Επιστήμη»
Χανδρινού Αγγελική, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, 
MSc, PhD, Τμηματάρχης Πληροφορικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

«Εφαρμογές Καινοτομίας στην Υγειονομική 
Περίθαλψη στην Ελλάδα»
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης
(ΥΝ) ε.α., MSc, PhD, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, 
Μέλος ΣΕΠ, HCM, NUP, CY, Διδάσκουσα, Τμήμα
Νοσηλευτικής,  Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Καθηγήτρια ΔΕΕ, AMC
Μακρυγιαννάκη Κλεάνθη, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Υπεύθυνη Γραφείου Ποιότητας, ΓΝΑ 
«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Λειτουργία Κλινικής COVID-19. Η
Εμπειρία μιας Ιδιωτικής Κλινικής

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   30  

Συντονιστές: 

Γκούμας Νικόλαος, Διευθυντής 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ 
Αθηνών
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές-Εκπαιδευτές:
«Φροντίδα Ασθενών στην COVID Κλινική»
Ριτσογιάννη Αργυρώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,
Προϊσταμένη 5ου Ορόφου, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ 
Αθηνών

«Διαχείριση Ασθενών στα ΤΕΠ»
Μωραΐτου Παρασκευή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Προϊσταμένη ΤΕΠ, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών 

«Εφαρμογή Πρωτοκόλλων»
Καφάζη Αλκμένα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
MSc,PhD(c), Υπεύθυνη Γραφείου Λοιμώξεων,
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

«Διαχείριση Ογκολογικών Περιστατικών»
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

«Παράλληλη Λειτουργία NON-
COVIDΚλινικών»
Τσοπάνογλου Ευδοξία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Προϊσταμένη 4ου Ορόφου, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ 
Αθηνών

16:00-16:30
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑ3ηςΗμέρας, Παρασκευή20Μαΐου2022

ΩΡΕΣ
ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ ΟΜΗΡΟΣ ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ ΚΟΡΑΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ 

E POSTERS 
08:30-
09:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (3)

Προεδρείο: 

Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα, Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Κλινικονοσηλευτικών 
Εφαρμογών, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ006, ΕΑ019, ΕΑ112

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (9)

Προεδρείο: 

Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο

Αναστασάκης Κωνσταντίνος,  Προϊστάμενος 
Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ012, EA044, EA045, EA069,
EA070, EA071, EA090, EA095 

&
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ049

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (6)

Προεδρείο: 

Γιάκης Νικόλαος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, 
Προϊστάμενος Μονάδας Ανάνηψης ΚΡΧ, ΓΝΑ
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Μικέδης Επαμεινώνδας, Προϊστάμενος 
ΜΕΘ, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ002, ΕΑ011, ΕΑ016, ΕΑ020,
ΕΑ021, ΕΑ034

09:00-
09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)9

Επιτήρηση των Λοιμώξεων που
σχετίζονται με τη Χρήση των

Ενδοσκοπίων με τη ματιά του Κλινικού
Μικροβιολόγου 

Προεδρείο: 

Δοκουτσίδου Ελένη,   Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Ομιλητής: 

Περιβολιώτη Ευσταθία, Βιοπαθολόγος, 
Κλινικός Μικροβιολόγος, Μικροβιολογικό 
Τμήμα, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ-
ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ»

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (120΄)7
Μεθοδολογία Έρευνας. Μικτές

Μελέτες (Τριγωνοποίηση) στον Χώρο
Υγείας

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 20

Συντονιστές: 

Τζιαφέρη Στυλιανή, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

Κολοβός Πέτρος, Επίκουρος Καθηγητής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Μικτές Μελέτες – Τριγωνοποίηση» 
Τζιαφέρη Στυλιανή, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής,  Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

«Πρώτο βήμα στις Μικτές Μελέτες: 
Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας-Οριοθετημένη 
Ανασκόπηση, Παράδειγμα Εφαρμογής» 
Κολοβός Πέτρος, Επίκουρος Καθηγητής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

(20)

Προεδρείο:

Αλεφραγκής 
Δημήτριος,Νοσηλευτής,
MSc(c),ΓΝΝΠ «Ο ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 

Θρουβάλα Ειρήνη, 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Μονάδα 
Γυναικολογικού 
Καρκίνου, ΠΓΝ–
Μαιευτήριο Αθηνών 
«ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ»

Καρκούλη Γεωργία, 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
PhD(c), Μονάδα 
Εντατικής Νοσηλείας 
Παίδων, ΠΓΝ 
«ΑΤΤΙΚΟΝ»

09:30-
10:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)16

Η Σημαντικότητα της Εκπαίδευσης στην
Πρόληψη και τον Έλεγχο των

Λοιμώξεων

Προεδρείο: 

Φαρόπουλος Ιωάννης, Υπεύθυνος  
Προγράμματος 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)17
Η Υγεία στην Κοινωνία της

Διακινδύνευσης 

Προεδρείο: 

Πρεζεράκος Παναγιώτης, Καθηγητής, 
Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας 
Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

10:00-
10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (60΄)18

Διαχείριση Περιστατικών COVID-19 

Προεδρείο: 

Πιπίδη Έλενα, Διευθύντρια Παιδιατρικής 
Κλινικής, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

10:30-
11:00
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«GreekInfectionPreventionProgram (GRIPP-
SNF)»,  Διευθύνων Σύμβουλος Κέντρου 
Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης 
Νοσημάτων (CLEO) 
Μυριανθεύς Παύλος, Καθηγητής 
Εντατικολογίας και Πνευμονολογίας, 
Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος «Βασικές Αρχές Πρόληψης και
Ελέγχου Λοιμώξεων»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Η Σημασία της Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης»
Κατσούλας Θεόδωρος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Νοσηλευτικής Μονάδων Εντατικής
Θεραπείας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

«Διεθνή Προγράμματα Πιστοποίησης στην 
Πρόληψη και τον Έλεγχο των Νοσοκομειακών 
Λοιμώξεων και της Μικροβιακής Αντοχής»
Τριανταφύλλου Χρήστος, Νοσηλευτής, MSCE,
PhD(c), Ειδικός Πρόληψης Λοιμώξεων, Κέντρο 
Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης 
Νοσημάτων (CLEO)

«Εκπόνηση Εθνικού Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος “Βασικές Αρχές Πρόληψης και 
Ελέγχου Λοιμώξεων”»
Καραΐσκου Αγγελική, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Διευθύντρια Ασφάλειας και Διαχείρισης 
Κινδύνου Νοσηλευτικών Μονάδων, 
Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην 
Υγεία (ΟΔΙΠΥ), Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Ελέγχου Λοιμώξεων (ΕΕΕΛ) 

Αμέντας Γεώργιος, Επιμελητής Α’ Παθολογικής 
Κλινικής, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Διαχείριση Παιδιατρικών Περιστατικών COVID-
19»
Λαβιδά Θεανώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη 
Παιδιατρικής Κλινικής, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

«Διαχείριση Ενηλίκων με COVID-19»
Λεπίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια, Εργαστήριο 
Νοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Η Κοινωνία της Διακινδύνευσης: 
Θεωρητικό Πλαίσιο»
Τζαβέλλα Φωτεινή, Αναπλ. Καθηγήτρια, 
Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας 
Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

«Ζητήματα Υγείας στην Κοινωνία της 
Διακινδύνευσης»
Ανδριόπουλος Παναγιώτης, Επίκουρος 
Καθηγητής, Εργαστήριο Επιδημιολογίας και 
Πρόληψης Νοσημάτων & 
Αιμοσφαιρινοπαθειών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

«Διαχείριση του Άγχους στην Κοινωνία της 
Διακινδύνευσης»
Παναγιώτου Ασπασία, Επίκουρη 
Καθηγήτρια, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης 
Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

«Μεγαλώνοντας Παιδιά στην Κοινωνία της 
Διακινδύνευσης»
Περδικάρης Παντελεήμων, Επίκουρος 
Καθηγητής, Εργαστήριο Νοσηλευτικών 
Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

«Παράδειγμα Εφαρμογής Μικτών Μελετών 
στον Χώρο Υγείας» 
Καλατζή Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc,
PhD(c),  Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

11:00-
11:30

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30-
12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)19

Η Νοσηλευτική Εμπειρία από τη
Διοίκηση, την Εφαρμογή Καινοτομίας

και την Εξειδικευμένη Κλινική Πράξη σε
Κλινική COVID-19. Γενικό Νοσοκομείο

«ΑΣΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (150΄)20
Κώδικας και Ζητήματα Ηθικής και

Δεοντολογίας στη Νοσηλευτική

Προεδρείο: 

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90’)  21
Εμβολιασμός και Πρόληψη

Νοσημάτων 

Προεδρείο: 

Τζιαφέρη Στυλιανή, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (180’)8
Μεθοδολογία Μελέτης Μετα-

σύνθεσης Ποιοτικών Δεδομένων στη
Νοσηλευτική Έρευνα 

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   15  

Συντονιστές: 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

(30)

Προεδρείο:

Ζέρδιλα Μαγδαληνή, 
Νοσηλεύτρια Ψυχικής 
Υγείας, MSc, ΓΝΑ «Γ. 

12:00-
12:30

12:30-
13:00
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Προεδρείο: 

Μοδινού Όλγα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 
Σαμαράς Χαρίλαος, Ιατρός, Διευθυντής Α’ 
Παθολογικής Κλινικής και Κλινικής COVID-19, 
ΓΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Συναισθηματική Νοημοσύνη και 
Νοσηλευτική Ηγεσία»
Μοδινού Όλγα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 
Πουλημενάκου Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
MSc, PhD(c), Τομεάρχης Ν.Υ.,   ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας

«Η συναισθηματικά Ευφυής Νοσηλευτική 
Ηγεσία ως Καινοτόμος Δημιουργός μιας 
“MagnetClinic” COVID-19»
Μοδινού Όλγα,Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 
Πουλημενάκου Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
MSc, PhD(c), Τομεάρχης Ν.Υ.,   ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας

«Η Καινοτόμος Εφαρμογή Νοσηλευτικής 
Ψυχολογικής Υποστήριξης και 
Συμβουλευτικής σε Νοσηλευόμενους 
Ασθενείς σε Κλινική COVID-19»
Χατζελένη Χριστίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c),
Κλινική COVID-19, ΓΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας
Παναγιάρη Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Κλινική COVID-19, ΓΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας
Πουλημενάκου Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
MSc, PhD(c), Τομεάρχης Ν.Υ.,   ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας
Μοδινού Όλγα,Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 

«Η αγαστή Συνεργασία Νοσηλευτών – Ιατρών 
σε Κλινική COVID-19 ως Παράγοντας 
Ανάπτυξης Εργασιακής Ευημερίας»
Λεονδή Γαλήνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 

Δυτικής Αττικής 
Μαυροφόρου Άννα, Καθηγήτρια Ηθικής και 
Δεοντολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Μυριανθεύς Παύλος, Καθηγητής Εντατικολογίας 
και Πνευμονολογίας, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Εκπαιδευτικού Προγράμματος «Βασικές Αρχές 
Πρόληψης και Ελέγχου Λοιμώξεων»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Ηθικά Διλήμματα Νοσηλευτών στις Μονάδες 
Εντατικής Θεραπείας»
Τσαλογλίδου Αρετή,  Αναπλ. Καθηγήτρια, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 
«Νοσηλευτικό Απόρρητο: Υπάρχουν Όρια στην 
Εμπιστευτικότητα;»
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

«Η Σημασία των Θετικών Καθηκόντων στους 
Κώδικες Ηθικής και Δεοντολογίας3»
Ηγουμενίδης Μιχάλης, Επίκουρος Καθηγητής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πάτρας 

«Ο Κώδικας Νοσηλευτικής Δεοντολογίας και οι 
Σύγχρονες Προκλήσεις»
Βελονάκη Βενετία-Σοφία, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής Ηθικής & Νομικής Ευθύνης, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

«Αστική και Ποινική Ευθύνη των Νοσηλευτών»
Μαυροφόρου Άννα, Καθηγήτρια Ηθικής και 
Δεοντολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

Περδικάρης Παντελεήμων,  Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Εμβολιασμός στον Χώρο Εργασίας. 
Τρέχουσες Εξελίξεις – Προκλήσεις»
Τζιαφέρη Στυλιανή, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

«Εμβολιασμός ενηλίκων – Πρόληψη 
Λοιμωδών Νοσημάτων στην Κοινότητα» 
Καλατζή Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc,
PhD(c),  Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

«Εμβόλια στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία»
Περδικάρης Παντελεήμων,  Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

«Πανδημία COVID19, Επείγουσα 
αντιμετώπιση και Εμβόλια»  
Μιχόπουλος Αλέξανδρος,  Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Καρανικόλα Μαρία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας, 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου
Ζαβρού Ραφαηλία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής 
Υγείας, MSc, PhD(c), Κοινοτικές 
Νοσηλευτικές Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας 
Κύπρου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές-Εκπαιδευτές:
«Μέθοδοι Μετα-σύνθεσης στη Νοσηλευτική
Έρευνα»»
Καρανικόλα Μαρία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας, 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου

«Εφαρμογή Εθνο-μεθοδολογικής Μεθόδου 
Μετα-σύνθεσης»
Ζαβρού Ραφαηλία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής 
Υγείας, MSc, PhD(c), Κοινοτικές 
Νοσηλευτικές Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας 
Κύπρου
Καρανικόλα Μαρία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας, 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου
Χατζηιωάννου Άννα, Νοσηλεύτρια Ψυχικής 
Υγείας, MSc, PhD(c), Κοινοτικές 
Νοσηλευτικές Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας 
Κύπρου 

ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Ζωγραφάκη Κυβέλη, 
Νοσηλεύτρια, MSc, 
PhD(c), 
Αναισθησιολογικό 
Τμήμα, ΓΝΑ 
«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ 

Λύρας Αντώνιος, 
Νοσηλευτής, 
Προϊστάμενος 
Εξωτερικών Ιατρείων, 
ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ» 

Πλακίδα Αριστέα, 
Νοσηλεύτρια, MSc, 
Επισκέπτρια Υγείας ΕΕΣ,
MSc Ψυχικής Υγείας, 
Επιστημονικός 
Συνεργάτης Μονάδας 
Εφήβων ΕΚΠΑ, Ανώτατη
Παιδαγωγική και 
Διδακτική Επάρκεια 
ΑΣΠΕΤΕ
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Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Κλινικής COVID-19, 
ΓΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας
Πουλημενάκου Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
MSc, PhD(c), Τομεάρχης Ν.Υ.,   ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας
Μοδινού Όλγα,Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 
Σαμαράς Χαρίλαος, Ιατρός, Διευθυντής Α’ 
Παθολογικής Κλινικής και Κλινικής COVID-19, 
ΓΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 
Νικολακοπούλου Σοφία, Πνευμονολόγος, 
Επιμελήτρια Α’, Κλινική COVID-19, ΓΝ 
«ΑΣΚΗΠΙΕΙΟ» Βούλας
Παναγιώτου Ανθή, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια
Β’, Κλινική COVID-19, ΓΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» 
Βούλας

13:00-
13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)22

Η Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική
σε περίοδο Πανδημίας COVID-19

Προεδρείο: 

Γιάκης Νικόλαος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, 
Προϊστάμενος Μονάδας Ανάνηψης ΚΡΧ, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Καρκούλη Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
PhD(c), Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας 
Παίδων, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Νοσηρότητα και Θνητότητα στην 
Αναζωογόνηση του ΤΕΠ τριτοβάθμιου 
Νοσοκομείου της Θεσσαλονίκης»
Μήλιου Νίκη, Νοσηλεύτρια, MSc(c), ΤΕΠ, ΓΝΘ
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

«Διαχείριση Καρδιολογικών Ασθενών σε ΤΕΠ 
τεταρτοβάθμιου Νοσοκομείου δια μέσου 
Πανδημικής Κρίσης»
Σπύρου Αλκέτα-Θεοδώρα, Νοσηλεύτρια,MSc,
ΤΕΠ, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

«Διαχείριση Παιδιατρικού Ασθενούς με 
COVID-SARSστην Κλινική Πράξη»
Ανδρεοπούλου Κωνσταντίνα, 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)23
Μοντέλα Διοίκησης και η Εφαρμογή

τους στον Τομέα Υγείας 

Προεδρείο: 

Μαλλιαρού Μαρία,  Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Επαγγελματικής 
Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 
Λαζαρίδου Ευτυχία, Πλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, 
MSc, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Εφαρμογή Πρακτικών Leanσε Οργανισμούς
Παροχής Υπηρεσιών Υγείας. Μελέτη 
Περίπτωσης το Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών»
Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), 
MSc,PhD,MMPH, Τομεάρχης Ειδικών 
Μονάδων και Συντονίστρια MIYA, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών
Αρσένης Βασίλειος-Ιερόθεος, Σύμβουλος 
Επενδυτικών Προγραμμάτων ΕΣΠΑ, MSc
Κρουστάλλη Ανθούλα, Μηχανολόγος 
Μηχανικός,MSc, PhD

13:30-
14:00

14:00-
14:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)10

Εμβόλια: Χτες-Σήμερα-Αύριο 

Προεδρείο: 

Παπαθανασίου Ιωάννα, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ομιλητής: 

Μπακάλης Βησσαρίων, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c)
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Νοσηλεύτρια,MSc, PhD(c), Αναισθησιολογικό 
Τμήμα, ΓΝ Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ» 

«Διαχείριση Ασθενούς με COVID-
SARSστηΜΕΘ»
Κοντογεώργου Ιωάννα, Νοσηλεύτρια,MSc, 
ΜΕΘ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

«Διερεύνηση της Εργασιακής Βίας στους 
Επαγγελματίες Υγείας από τους Ασθενείς σε 
περίοδο Πανδημίας COVID-19»
Κωνσταντινίδου Αγγελίνα, 
Νοσηλεύτρια,MSc(c),ΤΕΠ, ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

«Η Εφαρμογή των νέων Τεχνολογιών στην 
Αποτελεσματικότητα του 
LeanManagement»
Χανδρινού Αγγελική, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) 
ΠΝ, MSc, PhD, Τμηματάρχης Πληροφορικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
Έξαρχος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής,MSc, 
PhD(c), 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
Αντωνιάδου Δέσποινα, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) 
ΠΝ, MSc, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
Γιατίλη Σταυρούλα, Πλωτάρχης (ΥΝ) ΠΝ, 
PhD, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

«Η Σύγχρονη Προσέγγιση Διοίκησης και 
Ηγεσίας στην Ενδυνάμωση της 
Διεπιστημονικής Ομάδας των Μονάδων 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής»
Παπαδοπούλου Βικτωρία, Πλοίαρχος (ΥΝ), 
MSc, Προϊσταμένη ΜΙΥΑ, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, ESHRECertified

14:30-
15:00

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00-
15:30

15:30-
16:00 ΔΙΑΛΕΞΗ  (60’)11 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)24

Διαχείριση Δερματικών Συμβαμάτων στην

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (90΄)25
COVID-19: Παράμετροι Νόσησης και

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (90’)9
Όταν η Τέχνη συναντά την Ψύχωση

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
(15)

16:00-
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16:30 Η Επικοινωνία με Κωφό Ασθενή

Προεδρείο: 

Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), 
Προϊστάμενος Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, 
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Ομιλητής: 

Ζωγραφάκη Κυβέλη, Νοσηλεύτρια, MSc,
PhD(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ

«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ 

Κλινική Πρακτική

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ
(Sponsored by PROTASIS

PHARMACEUTICALS)

Προεδρείο: 

Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, 
MHMn, MHSc, PhD, Υπεύθυνος Κλινικής Έρευνας,
«ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Αντιμετώπιση Δερματολογικών Προβλημάτων 
νέας Μητέρας και Βρέφους»
Κουτελέκος Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

«Διαχείριση Δερματολογικών Προβλημάτων 
Ογκολογικών Ασθενών»
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

«Φροντίδα Ελκών εκ Κατακλίσεως στη ΜΕΘ»
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, 
MHMn, MHSc, PhD, Υπεύθυνος Κλινικής Έρευνας,
«ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

«Συχνότερες Δερματικές Αντιδράσεις Ασθενών»
Παπαδούρη Άννα,Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc,  
Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Κοινωνικής Απομόνωσης

Προεδρείο: 

Κουρκούτα Λαμπρινή, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη,  τ. 
Διευθύντρια Ν.Υ., ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος 
Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ Μακεδονίας

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«COVID-19 και Έμφυλη Βία»
Κουρκούτα Λαμπρινή, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

«Επιπτώσεις στην Ψυχική Υγεία Επιζώντων 
Ασθενών από COVID-19»»
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας 
Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

«Επιπτώσεις στο Καρδιοαγγειακό Σύστημα 
μετά τη Νόσηση από COVID-19» 
Τσαλογλίδου Αρετή,  Αναπλ. Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο
της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 

«Σύνδρομο Χρόνιας Κόπωσης μετά τη 
Νόσηση από COVID-19»
Χαϊνοπούλου Θωμαΐς, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος,
ΓΝΘ « Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ» 

Σχολιαστής:
Βελλής Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής, CNS, 
MSc, Προϊστάμενος Τακτικών Εξωτερικών 
Ιατρείων, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

«OutsiderArt» 

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   25  

Συντονιστές: 

Περδικάρη Εριέττα,  Ψυχολόγος, 
Ψυχιατρικός Ξενώνας, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»
Απέσσου Καλλιόπη, Κοινωνική Λειτουργός, 
Ψυχιατρικός Ξενώνας, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές-Εκπαιδευτές:
«Σχιζοφρένεια ως Ψυχική Ασθένεια»
Φραγκομίχαλου Παναγιώτα, Κοινωνική 
Λειτουργός, Ψυχιατρικός Ξενώνας, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

«Κοινωνική Ταυτότητα-Αυτοστιγματισμός»
Φαρατζή Μαρία, Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια 
Ψυχιατρικού Ξενώνα, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

«Θεραπεία δια της Τέχνης»
Ξενάκη Λένια, Ηθοποιός, Εθελοντική 
Συμμετοχή στον Ψυχιατρικό Ξενώνα, ΓΝ 
Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Προεδρείο: 

Σπύρου Αλκέτα-
Θεοδώρα, 
Νοσηλεύτρια,MSc, ΤΕΠ,
«ΩΝΑΣΕΙΟ» 
Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο

Χατζή Σοφία, 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 
Καρδιολογική Μονάδα 
Εντατικής Θεραπείας, 
«ΩΝΑΣΕΙΟ» 
Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο

16:30-
17:00 ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)12

Μελέτη Περίπτωσης των
Επαγγελματιών Υγείας που

αντιμετωπίζουν τον Θάνατο στο Γενικό
Νοσοκομείο Χίου 

Προεδρείο: 

Αναστασάκης Κωνσταντίνος,  Προϊστάμενος 
Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Ομιλητής: 

Φρυδά Αγγελική, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Υπεύθυνη ΤΕΠ, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

17:00-
17:30

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:30-
18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (60΄)26

Πανδημία COVID-19: Αρνητικές και
Θετικές Διαστάσεις

Προεδρείο: 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (60΄)27
Αντιμετώπιση και Διαχείριση 
Υγειονομικών Αναγκών Προσφυγικής-
Μεταναστευτικής Κρίσης

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (6)

Προεδρείο:

Καυγά Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (60’)10
Ψυχική Ανθεκτικότητα: Μία
απαραίτητη Δεξιότητα που

καλλιεργείται

18:00-
18:30
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Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Πλακίδα Αριστέα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Επισκέπτρια Υγείας ΕΕΣ, MSc Ψυχικής Υγείας, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Εφήβων 
ΕΚΠΑ, Ανώτατη Παιδαγωγική και Διδακτική 
Επάρκεια ΑΣΠΕΤΕ

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Ενδοοικογενειακές Επιπτώσεις την Εποχή της
Πανδημίας»
Δούκη Σταματίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, RMHN, 
RSN, MSc, MHA, PhD(c), Ειδίκευση στη 
Συστημική Θεραπεία-Ψυχοεκπαίδευση 
Οικογενειών,  Τμήμα Ενηλίκων-Κοινοτικό 
Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παγκρατίου, ΓΝΑ «Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

«Οικονομικές Διαστάσεις της Πανδημίας»
Ζέρδιλα Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια Ψυχικής 
Υγείας, MSc, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

«Κοινωνικές Διαστάσεις της Πανδημίας»
Πλακίδα Αριστέα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Επισκέπτρια Υγείας ΕΕΣ, MSc Ψυχικής Υγείας, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Εφήβων 
ΕΚΠΑ, Ανώτατη Παιδαγωγική και Διδακτική 
Επάρκεια ΑΣΠΕΤΕ

«Η Ψυχοθεραπεία εν μέσω της Πανδημίας 
COVID-19»
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Προεδρείο: 

Καβλακούδη Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
Προϊσταμένη Τομέα Υγείας, Περιφερειακό Τμήμα 
ΕΕΣ Ιωαννίνων
Σταματοπούλου Μαρία, Νοσηλεύτρια, 
Προϊσταμένη Τομέα Υγείας, Περιφερειακό Τμήμα 
ΕΕΣ Άργους

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Άσκηση ετοιμότητας “Πρόμαχος” –Triageστο 
πεδίο»
Τσατά Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη 
Τομέα Υγείας, Περιφερειακό Τμήμα ΕΕΣ 
Καλαμάτας
Δήμα Χριστίνα, Νοσηλεύτρια, Σταθμός Πρώτων 
Βοηθειών ΕΕΣ Πάτρας 

«Ψυχική Υγεία, Πρόσφυγες και Μετανάστευση»
Καβλακούδη Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
Προϊσταμένη Τομέα Υγείας, Περιφερειακό Τμήμα 
ΕΕΣ Ιωαννίνων

«Η πολυδιάστατη προσέγγιση των Υπηρεσιών 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας μέσω της 
Κινητής Ομάδας Υγείας (ΚΟΥ) του Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού»
Σταματοπούλου Μαρία, Νοσηλεύτρια, 
Προϊσταμένη Τομέα Υγείας, Περιφερειακό Τμήμα 
ΕΕΣ Άργους

Αττικής 

Σωτηρίου Άννα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Προϊσταμένη Ν.Υ. Αιμοδοσίας, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

Π.Φ.Υ/ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΕΑ022, ΕΑ032, ΕΑ041, ΕΑ064,
ΕΑ105

&
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

& ΕΑ066

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   25  

Συντονιστές/ Εισηγητές-Εκπαιδευτές

Τσεκούρα Ελένη, Κοινωνική Λειτουργός, 
Προϊσταμένη Κοινωνικής υπηρεσίας, ΓΝ 
Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ» 
Μουρούνα Αγγελική, Κοινωνική 
Λειτουργός, MScΚοινωνιολογίας, 
MeDΕιδικής Αγωγής,  Κοινωνική Υπηρεσία, 
ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ» 
Δασκάλου Μαρία, Κοινωνική Λειτουργός, 
Κοινωνική Υπηρεσία, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑ4ηςΗμέρας, Σάββατο 21Μαΐου2022

ΩΡΕΣ
ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ ΑΜΦΙΘΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ ΟΜΗΡΟΣ ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ ΚΟΡΑΗΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ
E POSTERS

08:30-09:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (3)

Προεδρείο:

Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

EA89,EA096, EA111
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (7)

Προεδρείο:

Καρκούλη Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
PhD(c), Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Παίδων, 
ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Μιχόπουλος Αλέξανδρος,  Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο
Πελοποννήσου

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΑ042, ΕΑ072, ΕΑ076, ΕΑ080,
ΕΑ086, ΕΑ097, ΕΑ098

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (7)

Προεδρείο:

Παπαθανασίου Ιωάννα, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Φραδέλος Ευάγγελος, Επίκουρος Καθηγητής 
Κλινικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΕΑ101, ΕΑ107, ΕΑ113, ΕΑ120
&

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΕΑ81, ΕΑ115, ΕΑ119

09:00-09:30
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)13

Η Βία κατά των Γυναικών ως Κοινωνική
και Πολιτισμική Κατασκευή

Προεδρείο: 

Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια, Εργαστήριο 
Νοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Παναγιώτου Ασπασία, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας 
Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

Ομιλητής: 

Τζαβέλλα Φωτεινή, Αναπλ. Καθηγήτρια, 
Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας 
Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (90’)11
Εγγραμματοσύνη Υγείας: Ενισχύοντας

τις Δεξιότητες των Νοσηλευτών 

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   30  

Συντονιστές: 

Φασόη Γεωργία,  Καθηγήτρια, Πρόεδρος 
Τμήματος Νοσηλευτικής, Διευθύντρια ΠΜΣ 
«Κοινοτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική 
Δημόσιας Υγείας», Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 
Καυγά Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Εισηγήσεις/ Εισηγητές-Εκπαιδευτές:
«Το Πλαίσιο και η Έννοια της 
Εγγραμματοσύνης Υγείας»
Τσεκούρα Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Συντονίστρια Κινητής Ομάδας Υγείας, 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

«Η χαμηλή Εγγραμμοτοσύνη Υγείας στην 
Αυτοδιαχείριση των Ατόμων με Σακχαρώδη 
Διαβήτη»
Μηλάκα Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, MHSc, 

09:30-10:00
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)14

Η Σημασία της Διατροφής στην
Πρόληψη του Καρκίνου

Προεδρείο: 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (60΄)28
Σύγχρονοι Νοσηλευτικοί Ρόλοι στην

Καρδιολογία  

Προεδρείο: 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (7)

Προεδρείο:

Καζόλη Ευτέρπη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, ΓΝ-ΚΥ Λήμνου
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Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Ομιλητής: 

Ρόχας Χιλ Ανδρέα Παόλα, Επίκουρη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα, Προϊσταμένη 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Μελετιάδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Προϊσταμένη Καρδιολογικής ΜΕΘ, ΓΝΠ 
«ΤΖΑΝΕΙΟ»

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Νοσηλευτής Ψηφιακών Εφαρμογών»
Γάτα Βασιλική, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

«Εκπαίδευση Ασθενών με Εμφυτεύσιμες 
Συσκευές. Ο Ρόλος του Νοσηλευτή 
Επικοινωνίας»
Καδδά Όλγα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
PhD,Νοσηλεύτρια Επικοινωνίας,  «ΩΝΑΣΕΙΟ» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

«Νοσηλευτής Εκπαίδευσης και Αποκατάστασης 
Ασθενούς ύστερα από Οξύ Ισχαιμικό Επεισόδιο»
Μελετιάδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Προϊσταμένη Καρδιολογικής ΜΕΘ, ΓΝΠ 
«ΤΖΑΝΕΙΟ»

«Συμβουλευτική Νοσηλευτική σε Ασθενείς με 
Χρόνιες Καρδιακές Παθήσεις»
Χατζή Σοφία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 
Καρδιολογική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 
«ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Κριαρή Αναστασία, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης 
Λοιμώξεων, MSc, ΓΝ-ΚΥ Λήμνου

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

ΕΑ054, ΕΑ057, ΕΑ082, ΕΑ114,
ΕΑ116, ΕΑ117, ΕΑ118

PhD(c), Αναπλ. Συντονίστρια Εκπαίδευσης 
Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής 2ης ΔΥΠΕ-Πειραιώς & Αιγαίου, 
Υπεύθυνη Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Κέντρου 
Υγείας Κερατσινίου

«Η χαμηλή Εγγραμματοσύνη Υγείας στην 
Αυτοδιαχείριση των Αιμοκαθαιρόμενων 
Ατόμων»
Σκουλάτου Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, 
PhD(c), ΜΤΝ, ΓΝ-ΚΥ Νάξου

«Εφαρμογές και Εργαλεία Μέτρησης της 
Εγγραμματοσύνης Υγείας»
Κουλούρη Αγορίτσα, Νοσηλεύτρια, RMHN, 
MSc, MHS, PhD, Συντονίστρια Εκπαίδευσης 
Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής 2ης ΔΥΠΕ-Πειραιώς & Αιγαίου, 
Υπεύθυνη Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 1ου 
Κέντρου Υγείας Σαλαμίνας

10:00-10:30
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)15

Υγρή Βιοψία – Γονιδιακό Πάνελ: Η Νέα
Πραγματικότητα στην Αντιμετώπιση του

Καρκίνου 

Προεδρείο: 

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Ομιλητής: 

Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος, Παθολόγος 
Ογκολόγος, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:00-11:30
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)16

Η Νομική Διάσταση τουMobbing

Προεδρείο: 

Σχορτσιανίτη Ευθαλία, Επισκέπτρια Υγείας, 
Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
Αιμοσφαιρινοπαθειών ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Ομιλητής: 

Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών, 
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (7)

Προεδρείο:

Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής ΤΕ, 
MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Νευρολογικής 
Κλινικής, ΓΝΠ Πεντέλης

Λαβιδά Θεανώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη 
Παιδιατρικής Κλινικής, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΟΥ

ΕΑ004, ΕΑ010, ΕΑ038, ΕΑ068,
ΕΑ078, ΕΑ085, ΕΑ092

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (120΄)29
Ολιστική Νοσηλευτική Αντιμετώπιση

Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη

Προεδρείο: 

Μαλακός Ιωάννης, Παθολόγος, Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ» 
Μπουλαζέρη Σμαραγδή, Νοσηλεύτρια, MSc 
“Εκπαίδευση και Φροντίδα στον Διαβήτη”, 
Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Γραφείου Εκπαίδευσης 
και Ενημέρωσης για τον Διαβήτη, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ», Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια στις
Αντλίες Ινσουλίνης και Συστημάτων Καταγραφής
Γλυκόζης 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  (120’)12
Τεχνικές Σύνταξης Περίληψης

Ερευνητικής Εργασίας  

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων:   30  

Συντονιστές: 

Γκοβίνα Ουρανία, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Μάργαρη Νικολέττα, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής

Εισηγητές:
Δοκουτσίδου Ελένη,   Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 

11:30-12:00
ΔΙΑΛΕΞΗ  (30’)17
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Νέοι Νοσηλευτές στην Αγορά Εργασίας.
Από την Θεωρία στην Πράξη 

Προεδρείο: 

Γκούμας Νικόλαος, Διευθυντής Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών
Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια, Εργαστήριο 
Νοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Ομιλητής: 

Παπαγεωργίου Δημήτριος, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Ειδικός Νοσηλευτής στον Διαβήτη και 
Εξατομικευμένη Εκπαίδευση στο Νοσοκομείο»
Μπουλαζέρη Σμαραγδή, Νοσηλεύτρια, MSc 
“Εκπαίδευση και Φροντίδα στον Διαβήτη”, 
Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Γραφείου Εκπαίδευσης 
και Ενημέρωσης για τον Διαβήτη, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ», Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια στις
Αντλίες Ινσουλίνης και Συστημάτων Καταγραφής
Γλυκόζης 

«Η Θεραπεία της Υπεργλυκαιμίας με Ινσουλίνη»
Μελετιάδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Προϊσταμένη Καρδιολογικής ΜΕΘ, ΓΝΠ 
«ΤΖΑΝΕΙΟ»

«Η Συμβολή του Νοσηλευτή στη Φροντίδα του 
Διαβητικού Ποδιού»
Μάρκου Γεωργία, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Προϊσταμένη, Διαβητολογικό Κέντρο-Ιατρείο 
Διαβητικού Ποδιού, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ» 

«Ψυχοκοινωνικές Επιπτώσεις στην Οικογένεια 
Παιδιού με Σακχαρώδη Διαβήτη1»
Λύρας Αντώνιος, Νοσηλευτής, Προϊστάμενος 
Εξωτερικών Ιατρείων, ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ» 

«Διατροφή και Διαβήτης: Τι πρέπει να 
γνωρίζουν τα Άτομα με Σακχαρώδη Διαβήτη»
Κοτσώνη Εμμανουέλα, Διαιτολόγος-Απόφοιτος 
Ε.Μ.Π.Κ. 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Κουτελέκος Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

Πρακτική Εφαρμογή σε μικρές Ομάδες:
Εκπαιδευτές:
Αγαπίου Μαρία, Νοσηλεύτρια, Διεύθυνση 
Προγραμματισμού και Ανάπτυξης Πολιτικών 
Υγείας, 1η ΥΠΕ Αττικής 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Καλεμικεράκης Ιωάννης, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Καυγά Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λέκτορας 
Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Κουρκούτα Λαμπρινή, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Τσαλογλίδου Αρετή,  Αναπλ. Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 

12:00-12:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (60΄)30
Προσεγγίσεις Επαγγελματικών

Νοσηλευτικών Θεμάτων: Εστιάζοντας
στους Νοσηλευτές Ογκολογίας   

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ «ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ», ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ,

ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

Προεδρείο: 

Λαβδανίτη Μαρία, Καθηγήτρια, Διευθύντρια 
Ερευνητικού Εργαστηρίου «Φροντίδα 
Ενηλίκων Ασθενών με Καρκίνο», Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
Μηνασίδου Ευγενία, Αναπλ. Καθηγήτρια, 
Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Πιστοποίηση Μονάδας Εγχύσεων 
Κυτταροστατικών Φαρμάκων»
Πράπα Παρασκευή-Μαρία, Νοσηλεύτρια, 
MSc, PhD, Προϊσταμένη Ογκολογικής Μονάδας
Ημερήσιας Νοσηλείας, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Καθηγήτρια (ΣΕΠ) ΓΧΝ 64/65 Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο

«Κόπωση Συμπόνοιας (CompassionFatigue) και

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (60΄)31
Υγειονομική Διαχείριση Προσφυγικής

Κρίσης 2015-2019 στο Νοσοκομείο Χίου

Προεδρείο: 

Βουτιέρου Ελένη, Διευθύντρια Ψυχίατρος, ΓΝ 
Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»
Τσεκούρα Ελένη, Κοινωνική Λειτουργός, 
Προϊσταμένη Κοινωνικής υπηρεσίας, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ» 

Εισηγήσεις/ Εισηγητές:
«Διαχείριση Μεταναστευτικού/Προσφυγικού 
Κύματος. Η Περίπτωση του ΓΝ Χίου»
Σαραντινίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Τομεάρχης Παθολογικού Τομέα Ν.Υ., ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

«Διαχείριση Περιστατικών με Σπάνια/Δυσιατα 
Νοσήματα Προσφύγων/Μεταναστών 2015-
2017. Η Σημασία της Π.Φ.Υ.»
Κουτσοδόντης Ιωάννης, Τομεάρχης 
Χειρουργικού Τομέα Ν.Υ., ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

«Διαχείριση Ασθενών Προσφύγων στο ΤΕΠ – 
Συνεργασία με Διαπολιτισμικούς Μεσολαβητές 
στην Προσφυγική Κρίση 2015-2019»
Κουτσουράκης Δημήτριος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc,
ΓΝ Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

«Διαχείριση Κρίσης Μεταναστευτικού στο ΤΕΠ 

12:30-13:00
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Νοσηλευτές Ογκολογίας»
Κυράνου Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου (ΤΕΠΑΚ), Λεμεσός-
Κύπρος

«Η Εμπειρία της Λειτουργίας του Ερευνητικού 
Εργαστηρίου «Φροντίδα Ενηλίκων Ασθενών με
Καρκίνο»»
Λαβδανίτη Μαρία, Καθηγήτρια,Διευθύντρια 
Ερευνητικού Εργαστηρίου «Φροντίδα 
Ενηλίκων Ασθενών με Καρκίνο», Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΓΝ Χίου»
Τσέτσερης Θεόδωρος, ΝοσηλευτήςTE, MSc, 
Προϊστάμενος Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ Χίου 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»

13:00-13:30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ

Μήνυμα ICN για τον Εορτασμό της Διεθνούς Ημέρας Νοσηλευτών  2022  

«Nurses: A Voice to Lead – Invest in Nursing and respect Rights to secure Global Health»

Προεδρείο:Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Ομιλητής:Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHMn, MHSc, PhD, Υπεύθυνος Κλινικής Έρευνας, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Βράβευση Εργασιών
Παρουσίαση  Συμπερασμάτων  

13:30-14:00


